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HORAIRE SAISON ESTIVALE 2025

Période d’activité : 29 mai au 21 ao(t
Congés : 24 juin et 1°"juillet | Vacances de la construction : 20 juillet au 3 ao(t inclusivement

Horaire des U4 a U8

Journées d’activité
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
du 29 mai au 26 juin U7 ETUS8 U7 ETUS8 U4/U5/U6
du 27 juin au 21 aoiit uée U5 ET U6 U7 ET U8 u4/U5

@ ua (nés en 2021)

Format de jeu : Soccera 4

Horaire : Samedi de 8h30 a 9nh30

Lieu : Terrain de la Grande-Oasis, Saint-Emile
Activités : Initiation motrice, ateliers
techniques, mini-matchs intra club

Coiit: 251,50 $ (+50% non-résidents)

@ us (2020) et U6 (2019)

Format de jeu: Soccera 4

Horaires :

oU5 : Samedi 9h45 -10h45 + Mercredi 17h15 -
18h15

oU6 : Samedi 11h00-12h00 + Lundi 17h15-
18h15 + Mercredi 18h20-19h20

Lieu : Terrain de la Grande-Oasis, Saint-Emile
Activités : Ateliers techniques et mini-matchs
Colit: 267 $ (+50% non-résidents)

@ u7 (2018) et U8 (2017)

Format de jeu: Soccera5

Horaires :

oU7 : Mardi et jeudide 17h15a 18h15

oU8 : Mardi et jeudi de 18h20 a 19h20

Lieu : Terrains de la Grande-Oasis et Petite-
Qasis

Activités : Entrailnements structurés, Journée
des ami(e)s mensuelle

Colit: 325 $ (+50% non-résidents)



Horaire des U9 a U15

@ U9 (2016) et U10 (2015)

e Formatdejeu:Soccera?

e Horaires:
o 1 match/semaine
o 2entrainements (CDC) par semaine

e Lieu: Entrainements locaux / Matchs région de
Québec

e Colt:470%$ (+50% non-résidents)

@ u11(2014) et U12 (2013)

e Formatde jeu:Soccera9

e Horaires:
o 1 match/semaine
o 2entrainements (CDC) par semaine

e Lieu: Entrainements locaux / Matchs région de
Québec

e Colt: 506 $ (+50% non-résidents)

Particularité :

o U11: possibilité de sélection en groupe élite
U11 bleu (Equilibrium)

o U12 Ballon Bleu : automatiquement en
Equilibrium

& U132 U15(2012 22010)

Format de jeu: Soccera 11

Horaires :

o 1 match/semaine

o 2entrainements/semaine

o 1séance Equilibrium (équipes compétitives)

Lieu:

o Entrainements locaux

o Matchs régionaux et hors région (Rimouski,
Riviere-du-Loup, Saguenay... a confirmer)

Colit: 536 $ (+50% non-résidents)

Horaire U17F / U18M / U19M (LDIR)

@ u17rF

e Formatde jeu:Soccera 11
e Horaires:
o 1 match/semaine
o 2 entrainements/semaine
o Equilibrium (équipes compétitives)
e Lieu: Entrainements locaux / Matchs régionaux
et hors région
e Co(t:585%

@ u18M-U19M (LDIR)

Sur sélection uniquement
Format de jeu: Soccera 11
Horaires :
o 3entrainements/semaine (1h30 a 2h)
o 1 match/semaine (LDIR)
o Possibilité de participation avec ’équipe
premiere
Colit: 869 $ (hors équipements et frais
annexes)

Equipes Sénior A et Ligue 3 Québec

@ Senior A (récréatif)
e Formatde jeu:Soccera 11
e Matchs: 16
e Colit:4800$ par équipe (max. 20 joueurs)
¢ Début de saison : Semaine du 24 mai
e Congés estivaux a prévoir selon calendrier
officiel (non spécifiés)

@ Ligue 3 Québec (équipe premiére)

Sur sélection uniquement

Format de jeu : Soccera 11
Encadrement élite

Colit: 869 $ par joueur (excluant frais de
physio, équipement, etc.)



